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Dayanaisy Hernandez  Memory Care Shine Champion at Aston Gardens Tampa Bay, 11741 Lake Aston Ct, Tampa Fl 33626.  Calendar Is Subject to Changes.

   9:00 Coffee Chat
 10:00 Touch And Feel           
   1:30 Bingo with Caitlin       
   2:30 Hydration Cart /              
            Snack 
    4:00 Trivia ( Linda )
    6:00 Movie & Popcorn

   9:30 Touch & Feel 
 10:00 Yoga Exercises 
  12:30 Scenic Ride
    2:00 Hydration /Snack
    2:30 Sunshine , Music
    4:00 Sing Along - Linda
    6:00 Relaxation to Music

  9:00 Morning Walk
10:30 Animal Puzzles          
  1:00 Aroma Cloths                  
  2:30 Happy Hour                  
  3:00 Live Entertainment 
  5:00 TV Show 

   9:00 Aroma Therapy  
 10:00 Yoga Exercise -              
             Debi
 11:30 Special Lunch 
  12:30 Scenic Ride
    1:00 Sweet Time Social
    3:00 Picture Puzzle
    6:00 Music Therapy 

  8:30 Watering Plants          
            Routine                     
10:30 Babysitters Club
12:30 Mystery Ride              
  2:30 Snack time 
  3:00 Ice Cream Social   
  3:30 BALL TOSS ( GAME )
  5:30 Movies

   
   9:00 Sensory Hours 
 10:00 Aroma Therapy 
   2:00 Sensory Stimulation 
   2:30 Snack Cart /                
            Hydration 
   3:00 Afternoon Exercise 
   6:00 Movie & Popcorn  

 
   9:30 Sunday Service          
           YouTube
 10:30 Yoga Vista Exercise  
   2:00 Hydration Cart             
   2:30 Animal Puzzles
   3:00 Sensory Hour 
   5:30 Trivia-Linda 

  9:30 Morning Prayer  
10:30 Soft Music   
  1:00 Aroma Therapy 
  2:30 Afternoon Exercise 
  3:00 Sensory Bucket
  6:00 Movie & Popcorn 

    9:00 Holiday music                         
 10:00 Manis & Massage          
 12:30 Sensorial Game 
   2:30 Happy Hour
   3:00 Live Entertainment
   6:00 Sing along whit Linda 

  9:30 Sensory Bucket   
12:00 Strawberries &                
           Cream
  2:00  Afternoon Exercise 
  3:00 Snack Cart /                    
           Hydration 
  5:00 Movie & Popcorn 
  6:00 Relaxation to Music

   9:00 Sweet Time Social 
10:30 Hand Massage 
11:30 Special Lunch 
   3:00 Sweet Time Together 
   3:30 Hydration / Snack   
   5:30  Special Movie &        
              Popcorn

   8:30 Watering Plants          
            Routine           
10:30 Babysitters Club 
12:30 Mystery Ride
  2:30 Snack time
  3:00 Candy Cotton Social      
  3:30 BALL TOSS ( GAME )      
  5:30 Movies      

  
  9:00 Morning Exercise
10:00  Coloring Page 
   2:00 Bingo (Game) 
    2:30 Aroma Cloths   
   3:00 Snack Cart /                      
               Hydration 
   6:00 Movie & Popcorn  

  
  10:00 Sensory Bucket    
    1:00  Snack time Social 
     2:00 Happy Hour
     3:00 Live Entertainment  
              -Richie Bell
     6:00 Movies & Popcorn 

  
  9:30 Touch And Feel
10:00 Aroma Therapy
  1:00 Sensorial Video 
  2:00 Hydration Cart /          
           Snack 
  3:00 Trivia / Linda  
  6:00 Movie & Popcorn 
  

 
   9:00 Morning Walk
10:30 Animal Puzzles          
  1:00 Aroma Cloths                  
  2:30 Happy Hour                  
  3:00 Live Entertainment 
  5:00 TV Show       

    9:00 Soft Music 
  10:00 Yoga Exercise -          
             Debi     
    2:00 Snack time Social        
              Ice Cream  
    2:30 Sensory Hour
    4:00 Trivia-Linda
    6:00 Comedy Movies 

   
   8:30 Coffee Chat            
 10:30 Lunch Outing                  
   1:30 Color By number
   2:30 Picture Puzzle
    3:00 Snack Cart /                    
            Hydration 
   5:30 Movie & Popcorn 

   
   8:30 Watering Plants          
            Routine 
10:00 Yoga Exercises           
12:30 Music & Games
   2:00  InstruMix
   3:30  Snack Cart /                  
              Hydration                   
   6:00 Relaxation to Music 

  9:00 Sweet Time Social 
10:00  Aroma Therapy
  1:30 Pet Therapy -Bear
  2:30 Snack Cart /                  
          Hydration
  3:30 Afternoon Exercise        
  5:30 Movies Night

    
    9:30 Aroma Therapy  
  10:30 Holy Communion
     2:00 TV Show 
    4:00 Sing Along - Linda 
    6:00 Movies & Popcorn 

   
   9:00 Coffee Chat
 10:00 Touch And Feel           
   1:30 Bingo with Caitlin       
   2:30 Hydration Cart /              
            Snack 
    4:00 Trivia ( Linda )
    6:00 Movie & Popcorn

 
   9:30 Life's Stations
 10:30 Coloring &                  
            Crosswords
 11:30 Birthday Celebration
    2:30 Happy Hour 
    3:00 Live Entertainment
    6:00 Movie Times 

  
   9:30 Touch & Feel 
 10:00 Yoga Exercises 
  12:30 Scenic Ride
    2:00 Hydration /Snack
    2:30 Sunshine , Music
    4:00 Sing Along - Linda
    6:00 Relaxation to Music

   
     9:30 Morning Exercise       
  10:30 Sensory Stimulation
   11:30 Special Lunch 
     2:30 Snack Cart /              
              Hydration
     3:00 Soft Music 
     6:00 Movie & Popcorn

   
   8:30 Watering Plants          
            Routine     
 10:30 Aroma Cloths(Mint ) 

 12:30 Scenic Tour                    
   1:30 Babysitters Club  
   2:30 Snack Cart / Hydration  
   5:00 Soft Music 

Tuesday

 
  9:00 Aroma Therapy  
10:30 Sensory Bucket
  2:00 Bingo (Game)
  2:30 Snack time Social 
  3:00 Soft Music 
  6:00 Comedy Hours 

Monday

   10:30 Holy Communion        
     1:30 Coffee Creations          
              with Caitlin 
     2:30 Relaxation to Music
    5:00 Sunshine, Music  
    6:00 Movie & Popcorn

Sunday

   
   9:30 Coffee Chat  
 10:00 Color By number            
   1:30 Sensory Stimulation   
    3:00 Golden Girls on TV
   4:00 Picture Card Game 
   6:00 Relaxation to Music

Independence Day (U.S.) 

Saturday

    10:00 Mani's & Massage      
    12:30 Old Lades Club
       2:00 National Chocolate    
                Wafer Day
       2:30 Happy Hour 
      3:00 Live Entertainment
      5:00 Soft Music 

Friday

 
   8:30 Aroma Therapy  
 10:00 Yoga Exercise -              
         Debi
  12:30 Scenic Ride
    1:00 Sweet Time Social
    3:00 Picture Puzzle
    6:00 Music Therapy 

Thursday

 
  8:30 Sensory Bins                
  9:00 Morning Exercise
11:30 Special Lunch 
   2:30 Aroma Cloths   
  3:00 Snack Cart /                        
             Hydration 
  6:00 Movie & Popcorn

Wednesday
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